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REGULAMIN ORGANIZACYINY PODMIOTU LECZNICZEGO
40neMedica Marcin Godlewski Agnieszka Damska s.c.

& Postanowienia ogdlne.

Podstawa dziatania dla Podmiotu Leczniczego dziatajacego pod firma 40One Medica Marcin
Godlewski Agnieszka Damska s.c. z siedzibg w Btoniu przy ul. Sienkiewicza 1 05-870 Btonie,
NIP 1182226672, Regon: 389449997 wpisanego obowigzujacych przepisdw prawa, w tym
szczegdlnosci;

a. Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o dziatalnosci leczniczej (Dz.U.NR 112,p0z.654),

b. Ustawa z dnia 25 wrzesnia 2015r. o zawodzie fizjoterapeuty (Dz.U. z 2015r. poz.1994)
obowiazujaca od dnia 31.05.2016r.

c. Innych przepiséw prawa,
Wpisu do Rejestru Podmiotéw wykonujacych Dziatalnos¢ Leczniczg, prowadzonego przez
Wojewode Mazowieckiego nr ksiegi nr 000000248779.

Firma podmiotu leczniczego.

Regulamin okresla sposob i warunki udzielania swiadczen zdrowotnych przez podmiot
leczniczy, w tym zatrudnione w nim lub wspotpracujace z nim osoby wykonujgce zawody
medyczne.

& Cele i zadania podmiotu leczniczego.
Celem Podmiotu Leczniczego jest organizowanie i udzielanie ambulatoryjnych swiadczen
zdrowotnych z zakresu fizjoterapii, ortoptyki, dietetyki, pracowni specjalistycznych i innych
dziatan medycznych wynikajacych z procesu udzielania swiadczen zdrowotnych lub
przepisow odrebnych, wobec pacjentdw wymagajacych swiadczen ambulatoryjnych
Zadaniem Podmiotu leczniczego jest:
a. Realizowanie ambulatoryjne swiadczen zdrowotnych w zakresie fizjoterapii
b. Udzielanie indywidualnych porad i konsultacji w zakresie fizjoterapii, ortoptyki, dietetyki:
c. Wspodtdziatanie z innymi podmiotami specjalistycznymi wykonujgcymi dziatalnosc
lecznicza:
d. Dziatania edukacyjne, promocja zdrowia i dziatania majace na celu profilaktyke zdrowia:

e. Prowadzenie spraw administracyjnych, ekonomicznych i obstugi technicznej podmiotu
leczniczego

& Struktura organizacyjna, zadania jednostek i komoérek.

Jednostka organizacyjng Podmiotu Leczniczego jest Centrum Rehabilitacyjno-Medyczne
40neMedica przy ul. Sienkiewicza 1, 05-870 Btonie.

W zaktadzie leczniczym istniejga komorki organizacyjne:
Rejestracja;

Pracownia fizjoterapii;

Pracownia ortoptykKi;

Pracownia dietetyk;

Pracownia laboratorium;

Pracownia diagnostyki ortopedycznej;

Pracownia chirurgii ogoélnej;

Pracownia medycyny estetycznej;

Pracownia diagnostyczna USG;

Pracownia TUS;
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& Zakres czynnosci pracownikéw i wspétpracownikéw

Szczegotowy zakres czynnosci pracownika Podmiotu Leczniczego okresla umowa o prace
oraz indywidualny zakres czynnosci pracownika.

Szczegobtowy zakres czynnosci wspotpracownika Podmiotu Leczniczego okresla umowa,
cywilnoprawna sporzadzona w zwigzku z powierzeniem okreslonych czynnosci w Podmiocie
Leczniczym.

a) Do rejestracji nalezy;
rejestracje nowych pacjentow,
planowanie i potwierdzanie wizyt,
obstuge korespondencji i telefondw,
zarzadzanie danymi pacjentdéw w systemach informatycznych.
b) Do pracowni fizjoterapii nalezy;
przeprowadzenie diagnostyki funkcjonalnej pacjenta,
kwalifikacja i planowanie kinezyterapii i fizykoterapii oraz dobieranie wyrobéw
medycznych do potrzeb pacjenta,
prowadzenie i nadzdr nad dokumentacja medyczna,
promocja zdrowia i edukacja pacjenta.
c) Do podstawowych zadan pracowni ortoptycznej nalezy;
- udzielanie porad diagnostyczno-terapeutycznych w poradni w zakresie objetym
specjalizacja,
orzekanie i opiniowanie o stanie zdrowia,
zastosowanie lub wdrazanie odpowiedniego leczenia z uzyciem specjalistycznych
urzadzen.
- promocja zdrowia i profilaktyczna choréb oraz edukacja zdrowotna pacjenta.
d) Do pracowni dietetycznej nalezy;
udzielanie porad diagnostycznych w zakresie objetym specjalizacja,
wykonywanie niezbednych badan diagnostycznych,
profilaktyka chordéb, edukacja zdrowotna oraz promocja zdrowia.
e) Do podstawowych zadan gabinetu zabiegowego — laboratorium nalezy:
pobieranie materiatu do badan diagnostycznych,
opieka nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia,
prowadzenie i nadzdr nad dokumentacjg medyczna
f) Do podstawowych zadan pracowni diagnostyki ortopedycznej nalezy:
- udzielanie swiadczen zdrowotnych w poradni, diagnostyka, kwalifikacja, planowanie
zabiegdw w zakresie swojej specjalizacji
wykonywanie niezbednych badan diagnostycznych USG,
kierowanie na leczenie specjalistyczne i szpitalne,
orzekanie i opiniowanie o stanie zdrowia,
promocja zdrowia i profilaktyka chordb.
g) Do podstawowych zadan pracowni chirurgii ogdélnej nalezy:
udzielanie porad lekarskich, diagnostyka pacjentéw, kwalifikacja, planowanie zabiegdw
w zakresie swojej specjalizacji
pobieranie materiatu do badan diagnostycznych,
kierowanie na leczenie specjalistyczne i szpitalne,
orzekanie i opiniowanie o stanie zdrowia
profilaktyka choréb i promocja zdrowia.
h) Do podstawowych zadan pracowni medycyny estetycznej:
udzielanie porad lekarskich,
Swiadczenie ustug w zakresie specjalizacji ustugi,
promocja zdrowia,
- kierowanie na leczenie specjalistyczne oraz opiniowanie o stanie zdrowia.
i) Do podstawowych zadan gabinetu USG nalezy:
wykonywanie badan USG,
opisywanie badan,
diagnostyka choréb.
j) do pracowni TUS:
- udzielanie porad diagnostyczno - terapeutycznych w poradni w zakresie objetym specjalizacja,
opiniowanie o stanie zdrowia,
zastosowanie lub wdrazanie odpowiedniej terapii,
promocja zdrowia oraz edukacja zdrowotna pacjenta.



Do zadan, ktére moga byc realizowane przez Podmiot Leczniczy nalezg m.in.:

a. Wszystkie komorki organizacyjne oraz osoby w nich zatrudnione wspdtpracuja ze soba,
w celu zapewnienia efektywnego i sprawnego funkcjonowania Podmiotu leczniczego
pod wzgledem diagnostyczno-leczniczym, fizjoterapeutycznym i administracyjno-
gospodarczym;

b. Wspotdziatanie odbywa sie z poszanowaniem powszechnie obowigzujacych przepisdw
prawa oraz z poszanowaniem praw pacjenta;

c. Do zadan poszczegdlnych komorek organizacyjnych nalezy sprawowanie opieki nad
pacjentami w zakresie udzielania swiadczen zdrowotnych;

d. Podmiotem leczniczym kieruje i reprezentuje go na zewnatrz mgr Agnieszka Damska
i Marcin Godlewski;

e. Nadzdr merytoryczny nad dziatalnoscia wszystkich komorek i osdb sprawuje mgr
Agnieszka Damska i Marcin Godlewski;

& Organizacja i przebieg procesu udzielania $wiadczen leczniczych.

Podmiot organizuje swiadczenia zdrowotne w sposob zapewniajacy pacjentom
najdogodniejszg forme korzystania z nich.

W przebiegu procesu udzielania swiadczen zdrowotnych uwzglednia sie wymogi prawne
i medyczne zwigzane z udzielaniem swiadczen zdrowotnych.
Podmiot udziela $wiadczen zdrowotnych odptatnie.

Swiadczenia zdrowotne udzielane s3 w godzinach otwarcia Podmiotu, w terminie i czasie
wczesniej ustalonym z recepcja w trakcie rejestracji pacjenta.

Proces udzielania swiadczen zdrowotnych rozpoczyna sie w rejestracji, gdzie pacjenci
zgtaszaja sie w sposodb ustalony Regulaminem w celu umowienia wizyty w danej pracowni
specjalistycznej.

Przy pierwszej wizycie w Podmiocie pacjent zobowigzany jest przy dokonywaniu czynnosci

rejestracyjnych: -

a) podac nastepujace dane osobowe: imie, nazwisko, PESEL, date i miejsce urodzenia, adres
zamieszkania;

b) oswiadczenie o upowaznieniu osoby bliskiej do uzyskiwania informacji o swoim stanie
zdrowia i udzielonych swiadczeniach zdrowotnych, ze wskazaniem imienia i nazwiska
osoby upowaznionej oraz danych umozliwiajacych kontakt z tg osoba, albo oswiadczenie
o braku takiego upowaznienia;

c) o$Swiadczenie o upowaznieniu osoby bliskiej do uzyskiwania dokumentacji, ze
wskazaniem imienia i nazwiska osoby upowaznionej, albo oswiadczenie o braku takiego
upowaznienia;

d) zapoznac sie z Regulaminem;

e) wypetni¢ zgodnie ze swoja najlepsza wiedza kwarte kwalifikacyjna do udzielania
Swiadczen zdrowotnych z zakresu fizjoterapii, psychologii czy ortopedii.

f) zapoznac sie z informacja o zakresie mozliwych zabiegow fizjoterapeutycznych;

Ustalenia zakresu mozliwej fizjoterapii, psychologii czy ortopedii i poinformowania o nim

pacjenta;

& Warunki wspétdziatania z innymi podmiotami leczniczymi.

Podmiot leczniczy moze wspodtpracowac w zakresie Swiadczonych na rzecz pacjentéw ustug
Z innymi podmiotami wykonujacymi dziatalnos¢ lecznicza na podstawie odrebnej umowy

o wspodtpracy.

Wspoétdziatanie z innymi podmiotami wykonujacymi dziatalnos¢ lecznicza dotyczy¢

w szczegolnosci zapewnienia prawidtowosci diagnostyki, leczenia i rehabilitacji pacjentdw
oraz ciggtosci przebiegu procesu udzielania swiadczen zdrowotnych.

Wspotdziatanie z innymi podmiotami wykonujacymi dziatalnos¢ lecznicza odbywa sie

Z poszanowaniem obowigzujacych przepiséw prawa oraz z poszanowaniem praw pacjenta.
Centrum Rehabilitacyjno-Medycznym pobiera optaty za Swiadczone ustugi wg cennika
dostepnego na recepcji oraz na stronie www.4one.pl
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& Udostepnianie dokumentacji medycznej.

Dokumentacja medyczna udostepniana jest niezwtocznie na zadanie pacjenta.
Pacjent moze ztozy¢ zadanie w dowolnej formie, w szczegdlnosci: ustnie, pisemnie lub
posrednictwem srodkdéw komunikacji na odlegtosé.

Dokumentacje udostepnia sie bezptatnie:

a) do wgladu w zaktadzie leczniczym Podmiotuy;

b) w formie odwzorowania cyfrowego (skanuy);

c) na informatycznym nos$niku danych dostarczonym przez pacjenta;

d) przez sporzadzenie jej wyciagu, odpisu, kopii lub wydruku.

Dokumentacje medyczna udostepnia wytgcznie osoba do tego upowazniona.
Podmiot prowadzi wykaz udostepnionej dokumentacji medyczne.

& Postanowienia dodatkowe.
Na terenie zaktadu leczniczego Podmiotu zakazuje sie palenia tytoniu, spozywania napojéw
alkoholowych lub zazywania srodkéw odurzajgcych.
Zakazuje sie wstepu na teren zaktadu leczniczego Podmiotu osobom po spozyciu napojow
alkoholowych lub zazyciu srodkdéw odurzajacych.
Zakazuje sie pacjentom i osobom trzecim wchodzenia i zagladania do pomieszczen,
w ktorych udzielane sa Swiadczenia zdrowotne.
Podmiot nie odpowiada za mienie pacjentéw pozostawione bez nadzoru na terenie zaktadu
leczniczego.

&. Przepisy koncowe.
Kazdy pacjent korzystajacy ze swiadczen zdrowych udzielanych przez Podmiot oraz kazda
osoba udzielajgca swiadczen w Podmiocie zobowigzana jest do przestrzegania przepisow
Regulaminu.
Aktualna tres¢ Regulaminu dostepna jest na stronie www.4one.pl lub w rejestracji na
zadanie pacjenta.



